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Présentation de l'éditeur
Kundalini"" est un terme sanskrit lié au Yoga, qui désigne une puissante énergie lovée dans la base de la
colonne vertébrale en l'occurrence le chakra mùlàdhàra correspondant dans le corps humain au sacrum.
Jusqu'à tout récemment, la kundalini demeurait à l'état latent chez la plupart des gens. Cependant, l'humanité
est entrée dans une période d'éveil et le phénomène de la kundalini est à l'avant-plan de cette transformation
personnelle et planétaire. À l'heure où elle s'éveille plus que jamais dans la population en général, la
kundalini n'est plus réservée à l'élite mystique. Aujourd'hui, des gens de tous les horizons en font
spontanément l'expérience. Cet ouvrage présente des façons révolutionnaires et innovantes de travailler avec
la kundalini pour développer des niveaux de conscience supérieurs. Il propose aussi un point de vue élargi
sur ses aspects thérapeutiques. Les résultats de la technique Love Energetics, approche alternative de nature
quantique expliquée ici, sont saisissants et instantanés et ne cessent d'émerveiller toutes les personnes à qui
elle a été enseignée et qui l'utilisent depuis. Dès les premiers ateliers de formation donnés en 2010 pour
transmettre cette technique, l'énergie du coeur a conduit Yvon Dubé à une rencontre tout à fait exceptionnelle
avec l'énergie de la kundalini. Biographie de l'auteur
Guérisseur intuitif, naturothérapeute, auteur, conférencier et formateur, Yvon Dubé est passionné depuis plus
d'une vingtaine d'années par la dimension énergétique de l'être humain. Après des études en sciences et une
carrière dans l'informatique, les événements de la vie l'amènent alors à reconnaître la nécessité d'effectuer un
retour aux sources et de faire émerger à nouveau sa capacité naturelle de ressentir l'énergie et de travailler
avec elle. En 2008, alors qu'il est en pleine séance avec un client, il découvre la méthode Love Energetics®.
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