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Broschiertes Buch
Die eigene Kreativität mit dem völlig neu überarbeiteten Bestseller entdecken: Das 12-Wochen-Programm
von Julia Cameron führt Sie auf eine Entdeckungsreise zur eigenen Kreativität. Lernen Sie alle Hindernisse
wie Ängste und Abhängigkeiten beiseite zu räumen und befreien Sie so Ihr kreatives Potenzial. Gestalten Sie
Ihr Leben reicher, lebendiger und erfüllter. Die Autorin besitzt die Weisheit und Authentizität derjenigen, die
das, was sie lehren, selbst intensiv durchlebt haben.
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Kurzbeschreibung
Die eigene Kreativität mit dem völlig neu überarbeiteten Bestseller entdecken:
Das 12-Wochen-Programm von Julia Cameron führt Sie auf eine Entdeckungsreise zur eigenen Kreativität.
Lernen Sie alle Hindernisse wie Ängste und Abhängigkeiten beiseite zu räumen und befreien Sie so Ihr
kreatives Potenzial. Gestalten Sie Ihr Leben reicher, lebendiger und erfüllter.
Die Autorin besitzt die Weisheit und Authentizität derjenigen, die das, was sie lehren, selbst intensiv
durchlebt haben. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Julia Cameron ist Künstlerin, Bestseller-Autorin und international bekannte Seminarleiterin. Sie schreibt
Drehbücher für Film und Fernsehen und produziert Dokumentarfilme; ihre journalistischen Arbeiten wurden
mehrfach ausgezeichnet. Sie lebt mit ihrer Familie in New York City. Sämtliche ins Deutsche übersetzte
Bücher von Julia Cameron sind bei Knaur MensSana erschienen.
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