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Quatrième de couverture
Depuis qu'en 1966 les travaux de J. Angst et ceux de C. Perris ont montré l'intérêt de subdiviser la psychose
maniaco-dépressive en formes unipolaires et bipolaires, la constitution de groupes plus homogènes a permis
une réelle avancée dans l'étude clinico-biologique des troubles de l'humeur. Les principaux aspects du
trouble bipolaire sont traités dans ce volume qui fait, avec beaucoup de rigueur, le point des connaissances.
Cet ouvrage retrace l'évolution du concept et donne un panorama clinique très complet du spectre bipolaire et
du cours évolutif de ce trouble. Les facteurs étiologiques sont envisagés selon 3 approches : les facteurs
génétiques, les données neurobiologiques ainsi que les facteurs psychologiques et les événements de vie.
Enfin, sons présentés les particularités du traitement des épisodes aigus et les principes du traitement
prophylactique. Ce livre sur les troubles bipolaires inaugure la collection PRID « Programme de Recherche
et d'Information sur la Dépression ». Afin d'aider les cliniciens dans la prise en charge de leurs patients
dépressifs, chaque ouvrage, fruit de la réflexion commune d'experts pluri-disciplinaires, réalisera une mise à
jour des connaissances spécifiques à un sous-groupe de patients dépressifs. Les thèmes de ces ouvrages ont
été retenus à l'issue des travaux d'un groupe de psychiatres français et de médecins généralistes définissant
les populations de patients posant des problèmes spécifiques au clinicien.
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