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Présentation de l'éditeur
De blessures et de coups durs, l’existence n’est jamais avare. Parfois entêtée, elle dispense échecs et
désillusions. Ceux qui savent si bien vous clouer au sol et briser vos ailes. Mais, en dépit de tout cela,
persister encore et toujours, mordre obstinément dans la vie, chercher continuellement sa voie, être déterminé
à toucher enfin à soi, tout en profitant des éclats de félicité et de rire qui illuminent nos chemins. C’est cette
tension acharnée vers des lendemains meilleurs, cette indéfectible espérance qui procurent tout le sel de
l’autobiographie, moins sombre qu’étonnamment pétillante et volontaire, d’Anka. Biographie de l'auteur
Née en 1969, Anka vit actuellement sur la Riviera au bord du Lac Léman en Suisse avec ses deux petites
filles. Elle donne des cours de sport et de Power Plate chez elle. Sa priorité est de s’occuper de ses deux filles
afin que celles-ci soient les plus heureuses possible et ce malgré les aléas de la vie. Sa traversée du désert «
sans eau ni chameau » est désormais parsemée d’oasis…
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