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Quatrième de couverture
Mechthild reçoit l'éducation d'une fille de la noblesse : elle sait donc lire et connaît les usages courtois. A
douze ans, elle reçoit sa première vision et part pour ivre à Magdebourg chez les béguines. Longtemps elle
garde ses visions pour elle, et c'est après s'en être ouverte à son confesseur, le dominicain Henri de Halle, t
sur son instigation qu'elle se met à écrire, probablement autour de 1250. Elle connaît très vite une grande
réputation. Soumise à son confesseur, elle ne remet pas n question la hiérarchie ecclésiale, ni son monopole,
nais prend toute liberté d'en critiquer les défauts. Cette 'cherté, comme celle de ses propos théologiques
parfois a audacieux, ne devait pas manquer de susciter critique et refus, voire suspicion d'hérésie. Biographie
de l'auteur
Après avoir écrit en allemand six livres traduits et compilés en latin, Mechthild, âgée et aveugle, entre au
monastère de Helfta. Elle y jouit d'un grand respect et influence la spiritualité de ses surs qui seront à
l'origine de la dévotion au sacré-coeur. Elle leur dicte un septième livre.
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