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Pressestimmen
“... ein übersichtliches und gut strukturiertes Grundlagenlehrbuch geschrieben. Das Lehrbuch befasst sich
mit den wichtigsten psychischen Störungen ... Es ist leicht lesbar, sehr gut strukturiert und bietet einen guten
ersten Überblick über die Thematik. ... Zudem umfasst jedes Kapitel Kontrollfragen. … gut strukturiertes
Lehrbuch für einen ersten Überblick gelungen, relevantes Wissen ist knapp und prägnant erklärt ...“ ( in:
buchnotizen.de, 18. Dezember 2015)
“ ... Dieses Lehrbuch ist ... sehr gut gelungen und bestens zum Studium der Psychologie im Bachelor
geeignet. Durch die Ordnung des Buches mit Lernzielen, Beispielen, Exkursen, spannenden Studien und
praktischen Praxis-bezügen bietet sich das Buch sowohl zum intensiven Studieren als auch zum schnellen
überblick an. ...“ (in: Amazon.de, 4. Januar 2013) ”... Der Aufbau ist ordentlich sortiert und gibt einen
schnellen Überblick in die Thematik Zum Lernen und Vorbereiten. ...“ (in: Amazon.de, 25. Februar
2013)Kurzbeschreibung
Das Lehrbuch umfasst alle prüfungsrelevanten Themen des psychologischen Anwendungsfachs Klinische
Psychologie: Grundlagen, wichtige Störungen (von A wie Affektive Störungen bis Z wie Zwangsstörung)
sowie Verfahren in Psychotherapie und Beratung. Einer Randspalte sind die wichtigsten Informationen zu
entnehmen, so dass auch unter Zeitdruck effektiv gelernt werden kann. Mit vielen Fallbeispielen, Praxistipps
und interessanten Studien ist das Buch stets nah an der Praxis. Eine begleitende Website bietet Materialien
für Studierende wie für Dozenten. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Professor Matthias Berking und Professor Winfried Rief lehren an der Universität Marburg.
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