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Väter haben ihren Kindern gegenüber eigene und andere Fähigkeiten und Kompetenzen als Mütter. Sie
haben einen eigenen Part den nur sie ausfüllen können. Voraussetzung ist, dass sie diesen Part verstehen und
aktiv übernehmen.
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Pressestimmen
Jesper Juul ist überzeugt, dass heute die Herausforderung für Männer vor allem darin besteht, ihre
Vaterschaft neu zu bestimmen. (Bieler Tagblatt 2011-08-11)

Jesper Juul zeigt, wie alle von der neuen Vaterrolle profitieren können: Kinder, Frauen - und auch die
Männer selbst. Gut für manchen Aha-Effekt! (Emotion 2011-08-17)

" Die sogenannten neuen Väter haben sich abseits öffentlicher Emanzipationsschlachten auf den Weg
gemacht und hiterfragen dabei auch gleich ihre Männerrolle, wie der dänische Familientherapeut Jesper Juul
beobachtet hat". (EPD - Evang. Pressedienst 2011-09-13)

"Wer sich ernsthaft mit seiner Rolle als Vater beschäftigen will und lernen möchte, ein besserer Vater zu
sein, der kommt um dieses Buch nicht herum." (erf - Evangeliumsrundfunk 2011-08-30)

"In seinem Buch 'Mann und Vater sein' ermutigt er junge Väter, eine aktivere Rolle für und mit dem
Nachwuchs einzunehmen - zum Wohl des Kindes, aber auch für sich selbst." (Miteinander 2011-10-29)

"Der bekannte dänische Familientherapeut und Autor Jesper Juul zeigt, welche Bereicherung die Vaterrolle
mit sich bringt, auch im Job und in der Gesellschaft." (Bonus 2012-01-03) Kurzbeschreibung
Für Männer ist es eine riesige Chance, Vater zu sein und die Verantwortung für ein Kind mitzutragen. Sie
erleben eine völlig andere Bereicherung als im Job und in der Firma im Umgang mit den Kollegen. Auf dem
Hintergrund vieler Einzelgespräche mit Vätern wird ein faszinierendes Spektrum neuer Lebensgefühle
sichtbar, die sich in einer Vater-Kind-Beziehung auftun. Väter haben die Bedeutung und die Lust ihrer Rolle
erkannt. Und in aller Regel machen sie zu Hause ihre Sache sehr gut. Sie haben begriffen, dass sie nicht nur
die Assistenten der Mütter sind und deren Anweisungen befolgen, sondern eben ihr Mannsein als eigenen
Beitrag einbringen. Jesper Juul zeigt, wie Männer ihre neue Rolle auf ganz eigene Art ausfüllen, und wie alle
davon profitieren: Kinder, Partnerin, aber auch die Gesellschaft. Und nicht zuletzt: sie selbst. Über den Autor
und weitere Mitwirkende
Jesper Juul, 1948 in Dänemark geboren, Lehrer, Gruppen- und Familientherapeut, leitet seit 1979 The
Kempler Institut of Scandinavia. Seit 1987 Herausgeber der Zeitschrift »Familien«. Er leitet das familylab,
das mit Elternkursen und Schulungen auch in Deutschland und Österreich aktiv ist. 1991 Gastprofessor für
Psychologie an der Universität Zagreb, Ausbilder für Familientherapie in Kroatien und Bosnien; dort auch
therapeutische Familienarbeit in Flüchtlingslagern. Jesper Juul ist Vater eines heute erwachsenen Sohnes.
Ingeborg Szöllösi, Dr., geboren 1968, freie Journalistin und Buchautorin, Studium der Philosophie-, Theater-
und Literaturwissenschaften in Berlin.
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