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Présentation de I'éditeur

Quel plaisir, cette bonne odeur de pain et de viennoiserie qui embaume toute lamaison ! Difficiled'y
résister. Que diriez-vous si vous pouviez faire du pain maison, 2 a 3 fois par semaine, sans machine et avec
un minimum de pétrissage ?

Quediriez-vous si vous pouviez faire des petits pains au chocolat, des pains aux raisins, des brioches, etc.
avec desingrédients sains et naturels, qui satisferont toute votre famille ?

Peut-étre pensez-vous gque ¢’ est mission impossible !

Dans celivre, Katy Gawelik, du blog L es Gourmandes Astucieuses, vous prouve le contraire.

Elle vous montre, gréce a des recettes pas-a-pas (qui sont sa marque de fabrique), comment :
« faire du pain classique

« faire toutes sortes de pains (je vous emméne méme al’ étranger...)

« faire des pains a garnir, amanger sans assiette

« faire des viennoiseries des plus classiques au moins classiques

» confectionner de bons petits-déjeuners compl ets et gourmands

Ce livre comporte plus de 600 illustrations.

Chaque recette est détaill ée avec une photo pour chaque étape. Ainsi, aucun geste technique ne vous
échappera! Vous pourrez réaliser les recettes facilement et en famille, pourquoi pas ?

Chague recette est suivie d' astuces. Ses années d'expérience lui ont permis de perfectionner les techniques.
Vous ne risquez pas de vous tromper.

Attention danger ! Si vous vous mettez afaire vos pains, vos viennoiseries et de petits-déjeuners gourmands,
avec des produits sains et naturels, votre famille risque de vous en réclamer tout le temps !

Faites-vous plaisir et faites plaisir avotre famille, avec des pains, viennoiseries et petits-déjeuners
gourmands faits-maison, avec des produis sains et naturels ! Présentation de |'éditeur
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