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Présentation de l'éditeur
L histoire du café n est pas seulement celle d un petit grain venu du Moyen-Orient et simplement utilisé en
cuisine à l instar de certaines épices. Devenu boisson, le café se conjugue à l infini selon les rites et les
coutumes de la vie sociale, médicale, culturelle, économique et politique. Cet ouvrage est l occasion d un
grand voyage dans le temps et l espace entre l Éthiopie et l Amérique en passant par l Europe et l Asie, d une
initiation aux différents modes de consommation selon les pays et les époques, d une découverte des
nombreuses variétés botaniques, des différentes méthodes de préparation mais aussi d une évocation des
écrivains et des peintres célèbres dans des cafés qui ne le sont pas moins. Derrière le café se cache en réalité
tout un monde dont ce traité fait découvrir les innombrables facettes et les multiples manières d en goûter la
saveur. Un ouvrage qui a sa place partout : en cuisine près des livres de recettes, dans la bibliothèque près
des dictionnaires, à côté de la machine (à café) et, surtout, au chevet des amateurs, occasionnels ou
inconditionnels, experts en arômes, passionnés convaincus... ou en passe de l être ! Biographie de l'auteur
Mireille Gayet a trois passions principales : la paléontologie, le dessin et la cuisine. Son parcours
professionnel au CNRS (dont elle est maintenant directrice de recherche honoraire), en quête de poissons
fossiles, l a emmenée de l Asie à l Amérique du Sud en passant par le Moyen-Orient et l Afrique tant du
Nord qu équatoriale, où elle s est notamment initiée auprès des autochtones à l utilisation de produits
exotiques. Elle a publié, outre ses articles scientifiques, une biographie d Alexandre de Humboldt, trois livres
de vulgarisation de paléontologie dont Les poissons fossiles avec Anne Belouze et Pierre Abi Saad aux
éditions Desiris en 2003 et, seule ou en collaboration avec ses enfants (Valérie, Nathalie et Olivier Gaudant),
six Je vous aime... , un Petit traité et un Grand traité aux éditions Le Sureau.
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