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Présentation de l'éditeur
Préparer le repas de la famille peut parfois tourner au petit drame quotidien : il faut concilier les ingrédients à
disposition, les goûts de chacun, le temps toujours compté... Ce livre est fait pour vous ! Des réalisations
simples, des saveurs originales, une présentation impeccable et un peu de fantaisie... 500 recettes à la portée
de tous, pour cuisiner sans stresser, et apporter tous les jours un peu de bonne humeur à table.
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