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Ce n'est donc pas un éniéme traité d'aromathérapie, mais une approche originale, fondée d'une part sur des
recherches historiques dans les Ecritures, et d'autre part sur la description d'une trentaine d'huiles essentielles
bien particuliéres. Dans un premier temps, nous abordons I'histoire de I'aromathérapie, qui donne les bases et
permet de connéitre |es textes de la Bible évoquant les Huiles saintes et sacrées. Ces merveilleux outils
thérapeutiques permettent de toucher al'essentiel de I'étre et agissent ainsi sur le corps, I'ame et |'esprit. Dans
la seconde partie, chague huile essentielle citée est traitée dans une fiche individuelle, avec, selon le cas, son
historique, ses propriétés énergétiques, psychiques, et ses indications thérapeutiques. Ces informations sont
reprises sous forme de tableaux en annexe du livre.
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Présentation de I'éditeur

Cen'est donc pas un éniéme traité d'aromathérapie, mais une approche original e, fondée d'une part sur des
recherches historiques dans les Ecritures, et d'autre part sur la description d'une trentaine d'huiles essentielles
bien particuliéres. Dans un premier temps, hous abordons I'histoire de I'aromathérapie, qui donne les bases et
permet de connaitre les textes de la Bible évoquant les Huiles saintes et sacrées. Ces merveilleux outils
thérapeutiques permettent de toucher al'essentiel de I'étre et agissent ainsi sur le corps, I'ame et I'esprit. Dans
la seconde partie, chaque huile essentielle citée est traitée dans une fiche individuelle, avec, selon le cas, son
historique, ses propriétés énergétiques, psychiques, et ses indications thérapeutiques. Ces informations sont
reprises sous forme de tableaux en annexe du livre. Biographie de I'auteur

Somatothérapeute, aromatothérapeute et thérapeute psycho-corporelle, Christine Salvador met aussi en
pratique larelation d'aide par le toucher. Elle consacre son énergie au bien-étre des autres. Par son travail au
quotidien, sa détermination, elle asu trouver le lien entre les massages et I'emploi des huiles correspondant
aux maux de ses patients. Elle se définit elle-méme comme " un archéol ogue du corps, chercheuse de toutes
ses dimensions . Son expérience précieuse, acquise au cours d'une trentaine d'années de soins en séance
individuelle, est aussi transmise au cours de stages. Aujourd'hui, le temps est venu de partager ce savoir avec
le plus grand nombre...
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