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Cette nouvelle édition poursuit la longue tradition de rigueur scientifique qui caractérisait les éditions
précédentes. Ainsi, le lecteur retrouvera les mêmes dix premiers chapitres auxquels ont été ajoutés de
nouveaux encadrés qui témoignent des plus récentes recherches dans divers domaines. Le changement
majeur de cette nouvelle édition est toutefois la restructuration des chapitres de l'âge adulte. En effet, trois
chapitres présentent respectivement le jeune adulte (de 20 à 40 ans), l'âge adulte moyen (de 40 à 65 ans) et
l'âge adulte avancé (65 ans et plus). Et dans chacun de ces chapitres sont traités les quatre grands aspects du
développement humain, soit les changements physiques, les changements cognitifs, les changements
touchant la personnalité et les changements dans les relations sociales. Afin de susciter l'engouement du
lecteur pour l'aspect scientifique de la psychologie du développement, nous avons eu recours à diverses
stratégies : des exemples personnels et des applications pratiques, pour montrer combien la théorie et la
recherche sont liées aux expériences de la vie de tous les jours ; des explications sur les travaux de recherche
et les théories les plus récentes, pour illustrer le fait que le processus de réflexion ne cesse jamais, que les
notions sont constamment révisées, que de nouvelles questions surgissent toujours. Nous avons en outre
veillé à doser judicieusement la théorie, la recherche et les applications. Une édition au style dynamique, qui
raconte si bien les différentes étapes de la vie et qui, nul doute, saura susciter autant d'occasions
passionnantes d'apprentissage que votre vie quotidienne au fil des ans !
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Présentation de l'éditeur
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