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Présentation de l'éditeur
- Découvrez les principes du feng shui et du holisme, qui vous permettront de transformer votre maison en
un havre de paix et d'harmonie aussi intime qu'accueillant.- Pièce par pièce, apprenez à jouer des textures,
des couleurs, de la lumière et dQuatrième de couverture
- Découvrez les principes du feng shui et du holisme, qui vous permettront de transformer votre maison en
un havre de paix et d'harmonie aussi intime qu'accueillant. - Pièce par pièce, apprenez à jouer des textures,
des couleurs, de la lumière et des senteurs pour faire de votre demeure une " seconde peau " protectrice et
sécurisante. - Adoptez le mode de vie feng shui : prenez soin de vous-même, recourez aux médecines
douces, rompez enfin le cycle infernal du stress... - Un texte clair, riche, illustré de nombreuses
photographies en couleurs, qui vous met sur la voie de la détente et du bien-être.
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