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Extrait
Extrait de l'avant-propos à l'édition de poche

Le destin de cet ouvrage est étonnant, progressivement élaboré au long d'une recherche-action qui, au départ,
ne devait pas donner lieu à un texte éditable, il fut le fruit d'une rencontre plurielle.
Rencontre entre la volonté d'une personne chargée de mission aux droits des femmes de Marseille d'offrir
non seulement des réponses concrètes (et précieuses) mais aussi une analyse prospective face au désarroi des
femmes plongées dans la précarité monoparentale, et l'écho qu'elle a trouvé chez de nombreux acteurs
institutionnels locaux.
Rencontre entre une psychanalyste et un sociologue. L'approche clinique de la psychanalyste intègre une
analyse politique en référence à la féminologie, avec la considération princeps qu'il y a deux sexes pour la
production du vivant et que le premier environnement de l'humain, homme ou femme, est le corps maternel,
soit le corps d'une femme. Le sociologue tente d'élucider les contradictions dans lesquelles l'évolution brutale
de la société place des individus fragilisés par la crise conjugale et les mutations de la vie privée.
Rencontre entre des femmes en demande de soutien et les dispositifs d'aide, ainsi que les professionnels et
les bénévoles qui les animent.
Rencontre enfin entre les auteurs de ce texte et une éditrice qui a su identifier l'intérêt social et scientifique
de pouvoir diffuser une telle analyse. Sa perspicacité fut récompensée de façon inattendue par l'obtention,
peu après la parution, d'un prix destiné à distinguer un ouvrage traitant de la petite enfance, le prix
honorifique 2004 de la fondation Mustela.
Cet ouvrage propose une analyse visant à illustrer comment les mères précarisées, confrontées à la rude tâche
de devoir élever leurs enfants, ne doivent pas pour autant sacrifier leur individualité propre de femme ; il n'a
ainsi échappé à personne à quel point cet objectif s'avérait également majeur pour les enfants. Le prix a
entraîné une réimpression, offrant un élargissement à la diffusion de l'ouvrage ; aujourd'hui c'est une
quatrième édition, en poche, qui y succède. Celle-ci indique - s'il en était besoin -que le problème de la
précarisation monoparentale est loin d'être résolu. Depuis dix ans, cette dernière n'a cessé d'augmenter, au
point qu'aujourd'hui le tiers des femmes concernées est en dessous du seuil de pauvreté. L'édition de ce
travail en format de poche devrait permettre qu'un plus grand nombre de professionnels, de femmes et de
chercheurs trouvent dans cette approche originale, qui allie sociologie et psychanalyse, des éléments de
réponse quant aux raisons de cette situation de plus en plus problématique et aux solutions qu'il est possible
d'y apporter. A quels processus sociaux correspond cette évolution préoccupante et qu'en est-il du travail
avec les familles dans les institutions quand celui-ci touche à l'intime du sujet-femme et au processus
psychique sexué en jeu ? Plus que jamais, il faut donner la possibilité aux femmes dans ces situations de
s'affranchir des contraintes matérielles, sociales et psychologiques qui pèsent sur elles ; c'est une nécessité, si
l'on veut éviter que ne se détériore cette question sociale où la désaffiliation menace de plus en plus de
femmes, d'enfants... et d'hommes. Rappelons ainsi que la plupart de ceux que l'on désigne comme sans
domicile fixe sont des pères désaffiliés de leurs enfants ; ils sont une autre façon d'illustrer que la
précarisation ne concerne pas la seule dimension matérielle et économique, mais qu'elle est aussi une réalité
relationnelle et psychologique. Ce travail fut l'occasion de montrer comment s'articulent ces différentes
dimensions. Présentation de l'éditeur
Alors que les lois sur l'égalité femme-homme sont en constante révision, le nombre de familles
monoparentales constituées, pour l'essentiel, de femmes élevant seules leurs enfants est en augmentation.
Pour elles, occuper la position de «chefs de famille» est d'autant plus difficile que la précarité économique -
un tiers d'entre elles vivent en dessous du seuil de pauvreté -se conjugue avec un isolement relationnel et une
fragilisation psychologique.



Cette évolution pose la question de la place des femmes dans la démocratie ainsi que celle de la maternité et
du féminin, et de leur lien à la paternité, pour les psychismes individuels. Elle nécessite de concevoir un
soutien qui ne soit pas seulement économique, mais qui intègre les dimensions sociale et psychologique.

Dans cet ouvrage, les auteurs articulent sociologie et psychanalyse pour rendre compte de la complexité de
ce problème social, mais surtout, ils explorent les pistes possibles pour une meilleure prise en charge de ces
femmes chefs de famille par les intervenants sociaux.

Gérard Neyrand est sociologue, professeur à l'université de Toulouse et directeur du Cimerss à Bouc-Bel-Air
(13). Il aborde les effets des mutations sociales et familiales sur les rapports de génération et de genre, la
conjugalité, la place des enfants, la parentalité, et la façon dont s'y intéressent les politiques sociales.

Patricia Rossi est psychanalyste à Marseille, membre de la Société de psychanalyse freudienne. Psychologue
clinicienne de formation, elle a participé à la conception et à la réalisation de dispositifs dans la cité, relatifs à
la parentalité et à la lutte contre l'exclusion sociale. Biographie de l'auteur
Gérard Neyrand est sociologue, professeur à l'université de Toulouse et directeur du Cimerss à Bouc-Bel-Air
03).11 aborde les effets des mutations sociales et familiales sur les rapports de génération et de genre, la
conjugalité, la place des enfants, la parentalité, et la façon dont s'y intéressent les politiques sociales. Patricia
Rossi est psychanalyste à Marseille, membre de la Société de psychanalyse freudienne. Psychologue
clinicienne de formation, elle a participé à la conception et à la réalisation de dispositifs dans la cité, relatifs à
la parentalité et à la lutte contre l'exclusion sociale.
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