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Trajets et traitements des méridiens selon S. Masunaga, Yves KODRATOFF et Tilman GAEBLER.
Référence essentielle du Shiatsu, harmonisation énergétique par pression des doigts. Ce livre décrit, pour le
débutant comme pour le praticien expérimenté, le traitement des méridiens. L'approche pratique est facilitée
par des illustrations nombreuses et par une carte en couleur des méridiens.
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Présentation de l'éditeur
Référence essentielle de shiatsu, harmonisation énergétique par pression des doigts, ce livre décrit, pour le
débutant comme pour le praticien expérimenté, le traitement des méridiens. L'approche pratique est facilitée
par des illustrations nombreuses et par une carte en couleur des méridiens.
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