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Présentation de l'éditeur
Les Délices coquins, recettes d’amour érotiques et métaphoriques se présentent comme un livre de recettes
mais le concept est innovant, plus ludique. Savourez à chaque page le plaisir d’un mets, celui d’un billet
pétillant, d’une citation, d’une définition amusante interprétés par Mary S. qui met sa science au service de la
romance, et pimentés par des illustrations sensuelles et turbulentes. Au fil des feuillets, dévorez une assiette
vivifiante qui chahute votre inconscient et stimule tous les appétits. Riez et laissez-vous porter par la
sensualité des mots. La cuisine a un vocabulaire coloré, parfumé, qui nourrit le corps et l’âme. Biographie de
l'auteur
Dans la vraie vie, Mary S est Marie-Antoinette Séjean, nutritionniste, médecin formée à l’hypnose, diplômée
de psychosomatique et phytothérapie. Elle est originaire de la Martinique. Marie-Antoinette Séjean exerce en
cabinet libéral. Elle est la présidente fondatrice de l’association « Nutricréole, santé et alimentation de la
Terre «. Auteure à succès de Mince ! Un régime créole et La Diététique Créole, elle est consultante et
journaliste médicale sur les questions de nutrition, santé et bien-être. Elle devient Mary S. pour Les Délices
coquins, soin d’amour et d’humour.
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