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Pressestimmen

»Wahrend einer Therapie werden dem Behandler mit diesem Paket im Riicken wohl niemals die Ideen fir
Hausaufgaben fur die Patienten ausgehen.« FREIE PSY CHOTHERAPIE Kurzbeschreibung

Stavemann bietet ein praktisches Handbuch zur KVT im Allgemeinen und im Besonderen: Wasiist zu
beriicksichtigen, wenn Patienten im therapeutischen Prozess sich selbst oder andere gefahrden, eine Straftat
gestehen oder einen Anfall erleiden? Das KV T-Praxishandbuch gibt fir den Normalfall wie flr besondere
Settings und Klienten pragmatische Therapiestrategien und Anwendungsbeispiele.

Die Kapitel folgen einem einheitlichen Aufbau, beschreiben therapeutisches V orgehen und Strategien,
Einsatz fur Leitfaden und Arbeitsmaterialien und gehen auf phasentypische Probleme und Widerstande ein.
Alle Arbeitsmaterialien stehen online zum Download zur Verfiigung. Uber den Autor und weitere
Mitwirkende

Dr. Harlich H. Stavemann, Dipl.-Psych., KV T-Lehrtherapeut/Supervisor, seit 25 Jahren al's niedergel assener
Psychotherapeut tétig, Leiter des Instituts fir Integrative Verhaltenstherapie (1VT) in Hamburg.
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