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Philipp B. Winterberg M.A. a étudié |les sciences de la communication, la psychologie et le droit a Minster,

il vitaBerlin et il aime les expériences variées: il a sauté en parachute en Namibie, pratiqué la méditation en
Thailande et nagé avec les requins et les raies aux Tles Fidji et en Polynésie. Seslivres ouvrent de nouvelles
perspectives sur des themes essentiels comme |'amitié, I'attention, le bonheur. 1ls ont été lus dans plus de 100
langues a travers le monde. Plus. www.philippwinterberg.com
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